
 
 

''Afeezia Yunaited" 

 

Afeezia Yunaited ƒe aɖaŋuɖoɖo nyuiwo hena Afeeziadɔ lélawo dzikpɔkpɔ 

 Aɖaŋuɖoɖo siawo aɖe vi na Afeeziadᴐ lélawo. Wofia nu siwo dɔnɔawo ateŋu 

akpɔ mɔ na tso dzikpɔlawo gbɔ. 

 Afeezia Yunaited nye dɔwɔha le xexea me godoo. 

 Dɔwɔƒea ƒe aɖaŋuɖoɖo vevi ewό (10) ƒo nu tso dzikpɔkpɔ nyuitɔ, si woana 

ame siwo le Afeeziadɔ lém, woƒe ƒometɔwo kple dzikpɔlawo ŋu. 

 Adaŋuɖoɖo vevi siawo yi na kɔdzidɔwɔlawo le xexea me godoo. 

[Afeezia nye dɔléle si nana be nuƒoƒo kple nyagɔmesese sena na amewo] 

 
Doƒe vovovowo le aɖaŋuɖoɖoawo si: 

 

Wodoa ŋusē dɔnɔa alegbegbe 

 

Wodoa ŋusē dɔnɔa ŋutɔ 

 

Wodea ŋusē dɔnɔa 

 

Wodoa ŋusē dɔnɔa vie 

 

 

Aɖaŋuɖoɖo Nyui ŋuti Dzesidede; Kpedodzinya gobi meli o gake kɔdzidɔwɔlawo   

katâ kloe da asi ɖe edzi be enyo be míawɔ esiawo 
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Dodokpɔ kple emetsonuwo 

 

1. Ame siwo katâ dze ʋukamemiamiadɔ (stroke) alo dɔ aɖe si gblēa nu le woƒe 

ahᴐhɔ ŋu la, woado wo kpɔ, be dɔlélea ɖe fu na woƒe nuƒoƒo kple nyagɔmesese 

mahâ. Dodokpɔ sia nye numekuku kpui aɖe ko.   

                                                                            

2. Ne dodokpᴐa na wobui be ame aɖe le Afeeziadɔ lém la, ekema woaɖoe ɖe 

Afeeziadɔdala deŋgɔ aɖe gbɔ be woagawɔ dodokpɔ bubuwo ne. Esia ana be 

woanya Afeezia si tɔgbe wònye, alesi wòsēŋui kple alesi woaɖefui na dɔléla ƒe 

agbenɔnɔ.  
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3. Elebe woafia nu Afeezia lélawo tso dɔlélea ŋu, woafia nu wo tso 

ʋukamemiamiadɔ (stroke) ŋu, eye woafia wo kpekpedeŋu si woateŋu akpɔ le 

kɔdzi kple dɔyɔfewo.   

                                       

 

4. Womaɖe asi le Afeeziadɔ léla ŋu, agbe kpekpedeŋu nanae o. Edze be woaƒonu 

kplii, anya eƒe hîahîawo kple didiwo, eye woaŋlɔ ɖoɖoawo ɖe agbalē me, alesi 

kple γeyiγi si hîahîawo kple didiawo asu esi gɔ ha.  
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5. Woaɖo Afeeziadɔ léla ɖe sia ɖe ɖe dɔyɔƒe eye woayi dɔdada dzi vaseɖe esi 

wòahaya.             -             

 

Woada dɔ na Afeeziadɔ lélawo: 

 ɖekaɖeka―Dɔyɔmɔnuwo li vovovo, woata esiwo sɔ. 

Dɔnɔa ƒe hîahîa kple dɔlélea ƒe nɔnɔme woakpɔ hafi awɔ tiatia siawo. 

 Dɔdadaa nesēŋu; woawɔe edzi edzi 

     

 Woawɔ dɔdadaɖoɖoa be dɔnɔa ƒe nuƒoƒo kple nyagɔmesese nanyo ɖe edzi 

wu gbe sia gbe. 

                  

 

 Afeeziadɔyɔla deŋgɔwo nakpᴐ dɔdadaa dzi 
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Dusedodo ƒometɔwo kple kpeɖeŋutɔwo 

 
6. Woana hehe kpeɖeŋutɔ si ado evelia na dɔnɔa le nuƒoƒo kple nyagɔmesese 

me, be dɔlélaa nateŋu akpɔ ŋgɔyiyi kple dzidzedze le nuƒoƒo kple nyagɔmesese 

me.  

                                 

 

7. Ƒometɔwo kple dzikpɔlawo katã nakpe asi ɖe dɔnɔa dzikpɔkpɔ kple dɔadada nɛ 

ŋu. Woafia nu ƒometɔwo kple dzikpɔlawo be woanya nu si hɛ Afeeziadɔa vɛ, nu 

siwo dɔlélea hena vɛ, kple alesi ƒometɔwo kple dzikpɔlawo woateŋu aƒo nu 

kple dɔnɔa eye woase eƒe nyawo gɔme ne. 
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Afeeziadɔ lélawo ƒe hadome gbenɔnɔ 

 

8. Elebe kpekpeɖeŋu si woana Afeeziadɔ lélawo na sɔ ɖe dekɔnu ɖoɖowo nu, eye 

woasɔ na dɔléla la. Elebe dɔléla nakpɔ ŋudzedze be wode dzesi nu siwo le 

dzɔdzɔm ɖe ye dzi, wonya nu siwo nyo na ye, wode bubu ye ŋu, eye yekpɔ mɔ 

ade nu dᴐdadaɖoɖoawo wɔwɔ me.   

        

                                           

                                                                                                         

 

      

 

9. Dɔdalawo kple dzikpɔlawo katã nasrᴐ nu tso Afeezia dᴐlélea ŋu, eye woaxɔ 

hehe bena woateŋu ado ŋusē Afeezidᴐ lélawo le woƒe nufƒoƒo kple 

nyagɔmesese me.  
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10.  Nu siwo woafia Afeeziadɔ lélawo nanɔ nɔnɔme nyuitɔ nu be Afeezia lélawo 

nateŋu ase wo gɔme bɔbɔe.   

        
        

(Woatsɔ nɔnɔme tatawo akpe nuŋɔŋlɔwo na wo) 

Aɖaŋuɖoɖo siawo tso Afeezia Yunaited gbɔ, Caitlin Brandenburg ye nye ame si 
trɔwo ɖe nɔnɔme nyuitɔ nu be woanyasrᴐ na Afeeziadɔ lélawo. Nɔnɔmetataawo tso 
Wikipedia, pixabay.com kple shutterstock.com gbɔ. 
Egɔmeɖelawoe nye: Leticia Afi Gomado, Gladys Agbeko, Godwin Tettevi 
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